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1.- La Merced               2.- General Dávalos      
3.- Santa Rosa   4.- San Francisco
5.- La Condamine   6.-Las Esperanzas
7.- Plaza de las Hierbas
8.- El Prado    9.- San Alfonso
10.- La Concepción

Encuentra los nombre de los Mercados de la 
ciudad

INGREDIENTES

•600 g de garbanzos cocidos

•1 cebolla colorada cortada en 

tiras
•Zumo de ½ limón

•1 cucharadita de azúcar

•2 dientes de ajo picados

•1 manojo de espinacas frescas

•1 cucharada de comino molido

•Aceite de oliva

•Sal

1.- Mezcla en un recipiente la sal, azúcar, zumo 
del limón y un vaso de agua. Sumerge la 
cebolla en la mezcla y déjala macerar en 
refrigeración durante 30 a 45 minutos.
2.- Lava las espinacas, quítales los tallos y 
conserva solo las hojas.
3.- Saltea los garbanzos con comino durante 1 
minuto.
4.- Añade las espinacas, una pizca de sal y 
cocina hasta que se ablanden.
5.- Retira del fuego, agrega la cebolla 
macerada y sirve.
¡Disfrutalo!

AYUDA A CAMILA
����������������������������

Imprenta Municipal / Dirección de Gestión de Comunicación
John Vinueza Alcalde de Riobamba

con espinacas

������������������

Ti
ra

je
: 2

00
0 

ej
em

pl
ar

es
 e

n 
ci

rc
ul

ac
ió

n

Garbanzos



������������
����
������

������ ���

¿Hay algo más valioso que la sonrisa de una familia que recupera la 

comerciantes de nuestros mercados, brindándoles estabilidad y la 
oportunidad de seguir creciendo con su trabajo.

más seguridad para nuestros comerciantes, también avanzamos 
hacia mercados más ordenados, limpios y acogedores para todos. 
Como Alcaldía de la Gente, seguiremos trabajando para construir 
una Riobamba con más oportunidades y dignidad.
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Gracias al diálogo impulsado por el 
Municipio, 22 familias de comerciantes 
de La Esperanza contarán con un espacio 
seguro y ordenado para seguir creciendo.
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Desde 2016, Verónica Panchi trabaja como médica veterinaria en el Camal 
Municipal, garantizando la salud animal y la seguridad alimentaria de la ciudadanía. 
Cada día supervisa los controles sanitarios y el proceso de faenamiento para 
asegurar el cumplimiento de las normas y el bienestar animal.

Con profesionalismo y dedicación, ha superado desafíos y demostrado que las 
mujeres también lideran con éxito en esta importante labor. Para Verónica, servir a 
la comunidad desde su profesión es una satisfacción que la motiva cada día.
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Arte, creatividad y talento joven se encontraron 
en una jornada que impulsó el emprendimiento 
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CO N C E J O  C A N T O N A L
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Desarrollamos el segundo ta-
ller de análisis de la propuesta 
de reforma para incorporar la 
“Ruta de atención integral a 
mujeres en situación de vio-
lencia”. Participaron actores 
institucionales y sociales. La 
iniciativa busca fortalecer la 
atención oportuna, articulada 
y con enfoque de derechos en 
el cantón.

Realizamos el seguimiento a 
la construcción de la Planta de 
Tratamiento de Alcantarillado 
Sanitario de la cabecera parro-

-
portancia para el saneamiento 
ambiental. Asimismo, efectuó 
una inspección al proyecto de 
cerramiento y graderíos del es-
tadio de la comunidad Bayushi 
de San Vicente para constatar 
su avance y cumplimiento de la 

La Comisión de Parroquias Ru-
rales conoció el avance de la 
planta de tratamiento del al-
cantarillado sanitario de Calpi, 
obra con una inversión cercana 

en territorio los trabajos de ce-
rramiento y graderíos del esta-
dio de Bayushi.

Visitamos la Casa del Bienestar, 
un espacio dedicado a la forma-
ción, inclusión y desarrollo de la 
ciudadanía. Durante el recorri-
do conocimos sus instalaciones 
y constatamos el importante 
trabajo que allí se realiza, pro-
moviendo el aprendizaje, la 
convivencia y el crecimiento in-
tegral de personas de todas las 
edades.

Se realizó una inspección del 
avance de obra de la regenera-
ción de la Av. Carlos Zambrano, 

cumplimiento de las activida-
des programadas, la calidad de 
los trabajos ejecutados y el uso 
adecuado de los materiales. Se 
constató el progreso de la inter-
vención, se revisaron aspectos 
técnicos y de seguridad.



CO N C E J O  C A N T O N A L
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Continuamos transformando la Av. Juan Félix 
Proaño, entre Olmedo y 9 de octubre, para 
brindar recorridos más seguros, cómodos y 
ágiles a miles de riobambeños
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Junto a comerciantes de La 
Esperanza 1 y 2, mantenemos 
reuniones permanentes, enfo-
cadas a coordinar acciones para 
fortalecer la seguridad, comba-
tir el comercio desleal y mejorar 
el orden del mercado. Además, 
analizamos la necesidad de una 
nueva infraestructura que ga-
rantice condiciones dignas para 
su trabajo.

Durante tres años de gestión, 
impulsamos 12 proyectos de 
ordenanza enfocados en movi-
lidad, seguridad y recuperación 
de espacios públicos. Además, 
mantuvimos trabajo permanen-
te con los barrios para escuchar 
de primera mano las necesida-
des ciudadanas. Fiscalizamos 
18 obras municipales junto a la 
comunidad.

Desde la Comisión de Am-
biente, Salubridad e Higiene 
se presentó la Propuesta de 
Ordenanza para proteger Eco-
sistemas del cantón Riobam-
ba. La iniciativa promueve la 
conservación de espacios na-
turales mediante mecanismos 
de incentivo, fortaleciendo el 
compromiso institucional con 
el cuidado ambiental y el de-
sarrollo sostenible del cantón 
riobambeño.

Con orgullo presenté mi Ren-
dición de Cuentas 2025 ante la 
comunidad de Tunshi San Javier. 
Mi profundo agradecimiento a la 
Asamblea Local y a las más de 
500 personas que nos acompa-
ñaron. Seguiremos trabajando 

nuestro Riobamba.

Un espacio de transparencia 
donde compartimos el trabajo 

-
lación y gestión como Concejal 
de Riobamba. El respaldo y la 

nuestro compromiso de seguir 
trabajando con humildad, res-
ponsabilidad y vocación de ser-
vicio, siempre junto a las familias 

bienestar de nuestro cantón.



Culminamos el Centro de Capacitación. Ahora, 
niños, adultos y adultos mayores ya cuentan 

con un lugar para capacitarse, reunirse y 
fortalecer la vida comunitaria de su parroquia.
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La alegría, el compañerismo y el deporte fueron los 

protagonistas de una jornada que reunió a las diferentes 
áreas de la EP-Riobamba. Compartimos momentos que 

fortalecen la unión, el bienestar y el trabajo en equipo.
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Junto a la ESPOCH y la UNACH desarrollamos el III 
Simposio AMBIRED 2026, sumando conocimientos y 

proponiendo ordenanzas por el cuidado del ambiente.
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Cuando recibimos un reporte de fuga, actuamos 
de inmediato. Trabajamos para proteger el agua, 
evitar desperdicios y garantizar que este servicio 
esencial llegue a los hogares riobambeños.
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Decenas de ciclistas participaron en 
la Cicleada Mundialista,

sobre ruedas que promovió la 
convivencia vial y el respeto entre 
todos los actores de la movilidad.

�� 
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Fortalecimos los botiquines de 
emergencia municipales para proteger a 
quienes cada día trabajan por el bienestar 
de Riobamba.
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Avanzamos en el mantenimiento de la 
pileta del Parque Infantil para devolverle 
vida a uno de los espacios más queridos por 
las familias riobambeñas.
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MERCADO MAYORISTA

Renovamos la señalética horizontal del 
Mercado Mayorista para que productores, 

comerciantes y visitantes transiten con mayor 
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Con artesanías, danza y mucho talento, 
nuestros adultos mayores de Sabiduría Dorada 
llevaron el nombre de Riobamba hasta la Feria 
Nacional de Emprendimientos en Chillanes.
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Diez familias del asentamiento humano 
“Agricultores de Chimborazo” 

recibieron sus escrituras y hoy cuentan 
con la seguridad jurídica que esperaron 

durante años.


 � 
 �



Recibimos un reconocimiento 
nacional por abrir las puertas 

de Riobamba al deporte 
inclusivo, demostrando que en 
nuestro cantón todos tienen un 

lugar para brillar.
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La calle Reina Pacha dejó 

atrás los huecos y el 
deterioro. Hoy, gracias al 
trabajo de la Alcaldía de la 

Gente, las familias disfrutan 
una vía más segura, 
ordenada y digna.
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La Casa Vélez Merino recibe una intervención 
especializada que retirará cerca de 4 toneladas de 

cargas añadidas, para que este valioso patrimonio siga 
contando nuestra historia por muchas generaciones más.
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Iniciamos el retiro de cables en desuso en la 
Av. Miguel Ángel León, mejorando la imagen 
urbana y reduciendo riesgos para peatones y 
conductores.
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Proaño, entre Olmedo y 9 de octubre, para 
brindar recorridos más seguros, cómodos y 
ágiles a miles de riobambeños
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cadas a coordinar acciones para 
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tir el comercio desleal y mejorar 
el orden del mercado. Además, 
analizamos la necesidad de una 
nueva infraestructura que ga-
rantice condiciones dignas para 
su trabajo.

Durante tres años de gestión, 
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ordenanza enfocados en movi-
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de espacios públicos. Además, 
mantuvimos trabajo permanen-
te con los barrios para escuchar 
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dición de Cuentas 2025 ante la 
comunidad de Tunshi San Javier. 
Mi profundo agradecimiento a la 
Asamblea Local y a las más de 
500 personas que nos acompa-
ñaron. Seguiremos trabajando 

nuestro Riobamba.
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donde compartimos el trabajo 
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de Riobamba. El respaldo y la 
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“Ruta de atención integral a 
mujeres en situación de vio-
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institucionales y sociales. La 
iniciativa busca fortalecer la 
atención oportuna, articulada 
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La Comisión de Parroquias Ru-
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obra con una inversión cercana 
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rramiento y graderíos del esta-
dio de Bayushi.
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un espacio dedicado a la forma-
ción, inclusión y desarrollo de la 
ciudadanía. Durante el recorri-
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edades.
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Gracias al diálogo impulsado por el 
Municipio, 22 familias de comerciantes 
de La Esperanza contarán con un espacio 
seguro y ordenado para seguir creciendo.
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Desde 2016, Verónica Panchi trabaja como médica veterinaria en el Camal 
Municipal, garantizando la salud animal y la seguridad alimentaria de la ciudadanía. 
Cada día supervisa los controles sanitarios y el proceso de faenamiento para 
asegurar el cumplimiento de las normas y el bienestar animal.

Con profesionalismo y dedicación, ha superado desafíos y demostrado que las 
mujeres también lideran con éxito en esta importante labor. Para Verónica, servir a 
la comunidad desde su profesión es una satisfacción que la motiva cada día.
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1.- La Merced               2.- General Dávalos      
3.- Santa Rosa   4.- San Francisco
5.- La Condamine   6.-Las Esperanzas
7.- Plaza de las Hierbas
8.- El Prado    9.- San Alfonso
10.- La Concepción

Encuentra los nombre de los Mercados de la 
ciudad

INGREDIENTES

•600 g de garbanzos cocidos

•1 cebolla colorada cortada en 

tiras
•Zumo de ½ limón

•1 cucharadita de azúcar

•2 dientes de ajo picados

•1 manojo de espinacas frescas

•1 cucharada de comino molido

•Aceite de oliva

•Sal

1.- Mezcla en un recipiente la sal, azúcar, zumo 
del limón y un vaso de agua. Sumerge la 
cebolla en la mezcla y déjala macerar en 
refrigeración durante 30 a 45 minutos.
2.- Lava las espinacas, quítales los tallos y 
conserva solo las hojas.
3.- Saltea los garbanzos con comino durante 1 
minuto.
4.- Añade las espinacas, una pizca de sal y 
cocina hasta que se ablanden.
5.- Retira del fuego, agrega la cebolla 
macerada y sirve.
¡Disfrutalo!

AYUDA A CAMILA
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Imprenta Municipal / Dirección de Gestión de Comunicación
John Vinueza Alcalde de Riobamba
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Garbanzos


